
Programajánló 

Alpe d’Huez 

SÍELŐS PROGRAMOK 

Sí és snowboard oktatás 

Lelkes oktatóink csoportban 12€/60 
perc/fő áron, egyénileg 40€/60 perc vagy 
2-3 fős kis csoportban 50€/60
perc/csoport áron tanítanak Titeket.
Kezdő oktatást az Oz és Vaujany
falvakban lakóknak az első nap
délelőttjén, Aurisban és Alpe d'Huez városban lakóknak az első nap
délutánján tartunk. Az oktatás a helyszínen fizetendő. Jelentkezés: Itt

Kirándulás Les 2 Alpes gleccser síparadicsomára 

A hét bármely 2 
napján érvényes a 
bérletetek Les 2 
Alpes sípályáira, ha 
előtte legalább 
egyszer használtátok 
már Alpe dHuez-en. 
Autóval bármikor át 
tudtok menni, saját 
buszunkkal 1 nap 
szervezünk túrát. 
Érkezéskor közvetlenül a nagykabinos felvonónál szálltok ki, így egyből 
a gleccserek felé vehetitek az irányt. 3200 méter felett széles, sima, 
mindig jó minőségű havon síelhettek, húzhattok széles carving íveket. 
A hatalmas síterepen mindenki könnyen talál magának megfelelő 
pályákat. Buszjegyünk ára: 10€. A menetidő kb. 1 óra. Visszafelé – ha 
van rá igény – útközben megállunk Bourg d’Oisans városában, ahol egy 
nagy, és a síterepekhez képest olcsóbb szupermarketben tudtok 
vásárolni, sörözhettek egyet a Cafe de Parisban, vagy sétálgathattok az 
óváros bájos házikói között. Les2Alpes sítérképe letölthető innen.  

A világ leghosszabb fekete pályája 

A Sarenne a világ leghosszabb fekete pályája; 16 km-en, mesebeli 
tájakon halad keresztül. Fent 3330 méteren meredek 

gleccsermaradványokon 
indul, majd magas és mély 
sziklafalak által határolva 
halad, a végén pedig 
kellemesen lankás patakparti 
fenyőerdőbe torkollik. 
Fárasztó, de kihagyhatatlan. 
Ha tétováznátok: csak két 
igazán feketének számító 
letörés van az elején, a pálya 

nagy része inkább piros és kék nehézségű, de fekete minősítést kapott, 
mert ha egyszer elindulsz rajta, nem tudsz kiszállni, végig kell menni. 
Szerencsére sok piknik pont van, ahol megpihenhettek útközben.  

A világ egyik legnehezebb fekete pályája 

A Tunnel egy igazi gyilkos 
az 50%-os 
meredekségével, amit 
csak úgy lehet 
leratrakolni, ha két gépet 
kötnek egymáshoz. 
Úgyhogy inkább sosem 
ratrakolják. Általában 
akkora buckák vannak 
rajta, hogy nem látod a túloldalán álló síelőt. Nagy kihívás ez a pálya, 
csak igazán jó síelőknek és buckaszeretőknek ajánljuk. De életre szóló 
élmény, amit utána büszkén híresztelhetsz!  

Free ride 

Alpe d’Huez síterepén helyi hegyi vezetővel, vagy önállóan tudtok 
nekivágni a szűz hegyoldalaknak. A kalandra vágyók részére 
szervezőnk szívesen megmutatja merre vannak a legjobb free ride 
terepek, ha ideje engedi és megfelelőek a körülmények, szívesen el is 
kísér Titeket. Ide azért komoly sítudás szükséges és a gyakorlat sem 
árt… 

La Grave 

Alpe d’Huez-től 40km-re található egy 2300 méter szintkülönbségű 
jelöletlen északi hegyoldal, ahol a legrátermettebbek próbálhatják ki 
tudásukat. 4000 méterről induló gleccserek közt, 3670 méter magasról 
indul a csúszás. A környezet gyönyörű, csodálatos, leírhatatlan, 
tapasztalt vezető nélkül azonban veszélyes tud lenni. A síbérletetek 
25% kedvezményt biztosít a La Grave napijegy árából. Autóval tudtok 
eljutni erre a mágikus helyre, ahol felvonó van, de pálya nincs. 
Kedvcsináló: Itt 

https://travelex.si/gyik#siEsSnowboardOktatas
https://travelex.si/hasznos-infok/si-snowboard-oktatas
https://travelex.si/siutjaink/franciaorszag/les-2-alpes-225km
https://travelex.si/siutjaink/franciaorszag/les-2-alpes-225km
https://travelex.si/siutjaink/franciaorszag/les-2-alpes-225km
https://la-grave.com/en/experience-hors-piste/
http://travelex.si/siutjaink/franciaorszag/mont-blanc-445km


 

Helikopterezés 

Síbérletetek érvényes 2 
napra Les2Alpes 
síterepére, így már csak 
105€/fő összeget kell 
beáldozni és máris a 
fellegek közt találjátok 
magatokat útban 
Les2Alpes síparadicsoma 

felé. Helikopteretek reggel indul, majd egy egész napos csúszás után 
délután visz haza benneteket. 8 perces panorámarepülésre is van 
lehetőség Alpe d’Huez felett, mely ára kb. 335€/helikopter 5 utas 
részére. Mindenképp időben jelentkezzetek Itt, hogy biztos legyen 
helyetek! (Az Aurisban/Ozban/Vaujany-ban lakóknak? az indulási 
időpont egyeztetésénél vegyétek figyelembe, hogy reggel még el kell 
jussatok a reptérre felvonóval, majd csúszva vagy busszal. 10 óra előtti 
indulással semmiképp ne foglaljatok időpontot) 

 

Kutyaszánozás 

Nem kell Lappföldig utaznotok, 
hogy kipróbáljátok a 
kutyaszánozást! A síterepen 
vidáman csaholó, bundás huskyk 
várják, hogy elvihessenek titeket 
egy körre a pályák aljában. 15 
nappal előre kell foglalni a 
programot, minden infót megtaláltok itt.  

 

Tandem siklóernyőzés 

Semmihez sem fogható élmény, amikor a havas hegyek felett 
repkedve könnyedén szelitek a levegőt miközben gyönyörködtök a 
panorámában. Az irányítást, felszállást és leszállást a profi siklóernyős 
végzi, nektek annyi a dolgotok, hogy élvezitek a kilátást és a teljes 
szabadság élményét. Külön piros pont, hogy ez a siklóernyős társaság 
egyszer felvette az este hazafelé stoppoló megfáradt szervezőnket. 

 

Bobpálya 

1 km hosszan kanyargó, hullámvasutakat is megszégyenítő téli 
bobpályán száguldhattok Huez Bergers negyedében. Infók és 
jegyvásárlás: Itt 

 

ESZEM – ISZOM, DÍNOM – DÁNOM 

Egy korty pezsgő 

Egy korty (najó két korty) 
pezsgővel szeretnénk 
kedveskedni nektek egyik 
délután a központi pályák 
aljában található piknik 
pihenőben. Pezsgőt 
bontunk, csoportképet 
készítünk, fejjel lefelé 
pózolunk, és aki úgy érzi, mehet tovább táncolni és tombolni a Moose 
bárba. 

 

Egy este a síterep központjában  

Egyik este csúszás után Huezben „ragadhattok”, és itt tölthetitek a 
délutánt: tombolhattok az aprés-skiről híres Moose bárban, 
kipróbálhatjátok a helyi éttermeket vagy beülhettek sörözni egyet. 
Buszunk este 8.30-9.00 körül indul vissza a síterep falvaiba. A program 
megfelelő minimum létszám esetén indul a január 17-i, 24-i, 31-i és 
március 7-i heteken. Ár: 10 €/fő.  

 

Fufu Ramen japán étterem 

A Pic Blanc felvonó középállomástól Oz-Vaujany 
felé induljatok el, az Olmet nevű pálya mellett 
található a Fufu Ramen nevű hütte, ahol japán 
ramen leveseket, gyozákat és sült tésztákat 
ebédelhettek alpesi környezetben. A japán 
stílusú WC külön élmény, mindenképp 
csekkoljátok le! 

 

Signal 2108 hütte 

A síterep legszebb kilátással rendelkező 
hüttéje, ha söröznétek egyet, de túl nagy a 
tömeg a Folie Douce-ban, nézzetek be ide! 
Valamilyen rejtélyes okból időnként 
indonéz Bintang sör is van a kínálatban. 

 

https://www.alpedhuez.com/en/winter/types-apidae/commerce-et-service-types-apidae/helicopter-with-saf/
https://www.alpedhuez.com/fr/hiver/types-apidae/activite/chiens-de-traineau-balades/
https://www.alpedhuez.com/fr/hiver/types-apidae/commerce-et-service/parapente-avec-akene-fly/
https://www.alpedhuez.com/fr/hiver/types-apidae/equipement/luge-sur-rail/
https://maps.app.goo.gl/siNBWEkrkCxaGmoF8
https://maps.app.goo.gl/qWPkhZ4q2zVap4PY8
https://maps.app.goo.gl/fj6ewvzCJZn5kU6CA


 

Folie Douce - Az édes bolondság 

Minden nap felejthetetlen bulik vannak Alpe d’Huez síterepén fent a 
pályákon a Folie Douce bárban. Ilyet még nem láttatok, kabaré 
minden nap. 
Zenészek, 
bohócok, jelmezes 
figurák, szexi 
táncosok és 
énekesek adják 
elő magukat 
Nektek 
délutánonként. 
Belépő nincs. 
Ezért önmagában érdemes ezt a síterepet választani! Kedvcsináló: Itt 
Auris-ban és Vaujany-ban lakók figyeljetek rá, hogy időben (és a jó 

irányba 😊) induljatok haza, mert nektek el kell érnetek az utolsó 
felvonót. 

 

CSÚSZÁS UTÁN/HELYETT: PROGRAMOK OZ EN OISANS 
FALUBAN LAKÓK SZÁMÁRA (COULEURS SOLEIL SZÁLLÁS 

 

Wellness a szállásunk melletti hotelben 

A szállásunkkal szomszédos hotel, a Le Timberlodge - Sunweb wellness 
részlegét belépővel bárki használhatja. A fárasztó nap után lazulhattok 
a medencében, szaunában és a gőzkabinban. Belépőt venni és foglalni 
a hotel recepcióján tudtok. 

 

Forraltborozás  

Szegfűszeg, csepp fahéj, némi narancs, halk zene. Ez mind a titkos 
receptünk része. Egyik naplemente után összegyűlik a csapat, és 
elkortyolgatjuk a forró, ízletes italt, ami minket még jobb kedvűvé 
varázsol, az estét pedig felejthetetlenné teszi. 

 

CSÚSZÁS UTÁN/HELYETT: PROGRAMOK VAUJANY 
VÁROSÁBAN LAKÓK SZÁMÁRA 

 

Vaujany nyugis falu, de egész sokféle programot találtok a helyi 
szabadidőközpontban. Ha aktívan töltenétek a csúszás utáni időt, 
korizhattok, sőt, időnként a curlinget is kipróbálhatjátok a helyi 
jégpályán. Bowlingpálya is van, ezt mindenképp előre kell foglalni. A 
lazításra vágyókat medence és  wellness részleg várja.  Ha pedig olyan 
rossz az idő vagy annyira elfáradtatok, hogy nincs kedvetek csúszni, 
akkor szerdánként ellátogathattok a közelben lévő bölényfarmra :D 
Bevalljuk, nem ismerünk olyat, aki ezt a programot választotta, ezért 
inkább csak apokalipszis idejére ajánljuk. 

 

CSÚSZÁS UTÁN/HELYETT: PROGRAMOK HUEZ VÁROSÁBAN 
LAKÓK SZÁMÁRA  

 

Moose bár Huez 

Ha csúszás után megnéznétek, 
milyen egy igazi aprés-ski buli, 
akkor irány a Moose bár! 
Pályazárás után indul a bulika és 
egészen este 9-ig tombolhattok itt. 
Délután 5-kor is olyan a hangulat, 
mintha éjjel 1 óra lenne! 

 

Aktív kikapcsolódás 

Ha a síelés nem lenne elég, és még dübörög bennetek az energia, vagy 
épp nincs kedvetek csúszni a hóesésben, számos aktív kikapcsolódási 
lehetőséget találtok Huezben. Korizhattok a város közepén lévő 
kivilágított jégpályán, úszhattok a fűtött szabadtéri medencében, 
többféle sport közül válogathattok a Sport Palotában.  

 

Éjszakai mulatozás 

Alpe d’Huez régi városrészében található a Smithy’s Bar. Minden nap 
hajnali 2-ig vár a színvonalas hely benneteket, remek Dj-kel és élő 
koncertekkel. A hangulat mindig éjféltájban hág a tetőfokára, míg 1 
órától a bár alatt levő Igloo discoba érdemes lenézni.  

 

Közlekedés a városban 

A városban 3-4 útvonalon ingyenes buszjáratok közlekednek, melyek 
segítségével könnyen eljuthattok a távolabb eső pontokra. 

 
*** 

 

 

Az általunk szervezett programokat Alpe d’Huez síterepén minden buszos héten 
igyekszünk megtartani érdeklődés és az időjárás függvényében. A síterep által 

meghirdetett programok linkjei általában csak a téli időszakban (november-április) 
élesek. 

 

https://maps.app.goo.gl/qZdCqmyKgECG8NoE8
https://www.youtube.com/watch?v=nhqIK6xQkbI
https://maps.app.goo.gl/enAZMchgnLhVtNJ48
https://www.vaujany.com/en/sportscenter/the-ice-rink/
https://www.vaujany.com/en/sportscenter/bowling/
https://www.vaujany.com/en/sportscenter/the-swimming-pool/
https://www.vaujany.com/en/sportscenter/the-ice-rink/
https://www.vaujany.com/en/evenements/visit-the-buffalo-farm/
https://maps.app.goo.gl/FNcBTa5JgJdadphs5
https://www.alpedhuez.com/en/winter/types-apidae/equipement-types-apidae/municipal-outdoor-skating-rink/
https://www.alpedhuez.com/en/winter/types-apidae/equipement-types-apidae/outdoor-swimming-pool/
https://www.alpedhuez.com/en/winter/activities/sports-centre/
https://maps.app.goo.gl/9SwLU6LcvCLjjpYW8
https://maps.app.goo.gl/6xSsgK34Bo1JXWQo8
https://travelex.si/gyik#hagyanKapokErtesitestAHelysziniProgramokrolSioktatasrol

