Alpe d’'Huez

- Egy korty pezsg6

o Egy korty (najo két korty) pezsgbével szeretnénk kedveskedni
nektek az els6 siel6s nap délutanjan. Mindenkit szeretettel
varunk 15:00-15:30 kozo6tt a Marmottes 1 felvond fels6
allomdsanal, a Folie Douce felett |évé kis magaslaton a fa
bédénal, ahol pezsg6t bontunk és csoportképet készitlink.
Tokéletes lehet6ség a kulon buszokkal érkezéknek a
megismerkedésre.

- Folie Douce - Az édes bolondsag
o Minden nap felejthetetlen bulik vannak
Alpe dHuez siterepén fent a palydkon a
Folie Douce bdrban. llyet még nem
lattatok, kabaré minden nap. Zenészek,
bohécok, jelmezes figurdk, szexi tancosok
és énekes adjak el6 magukat Nektek
délutanonként. Belépd nincs, és az italok
ara is meglep6en moderdlt. Ezért
onmagdban érdemes ezt a siterepet

valasztani! kedvcsinalé: Itt

- Barbecue party

o Egyik nap sielés utdn megvendégeliink bennetek egy
kis sttoget6s, iszogatds, zenehallgatds szabadtéri
programra. Délutdn kezdjik el kisutni a bepdcolt
husokat, melyre a vendégeink vagytok. Némi isteni
savanyusaggal és bagett-tel is kedveskedlink. Az
italokat a bdrbdl tudjatok beszerezni. Grillezés az
aldbbi turdinkon biztosan lesz: 01.26 és 03.09. A tura
létszamatdl flgg, hogy megtartjuk-e a 01.19 és
02.02-es heteken. Egyéb heteken nem kerdl
megrendezésre.

- Ejszakai mulatozas

o Alpe d’'Huez régi varosrészében taldlhaté a Smithy’s Bar. Minden
nap hajnali 2ig var a szinvonalas hely benneteket, remek Dj-kel és
él6 koncertekkel. A hangulat mindig éjféltajban hag a tet6fokara,
mig 1 6ra utan kozvetlenill az alatta levé Igloo discoba érdemes
lenézni.

o Az Ecrin apartmanhdzban lakéknak pedig a 3 perc sétara talalhato
Tiger Café-t ajanljuk, mert minden este jé hangulat van. A hely 2-kor zdr, de addig a pulton
tdncolastdl a pezsgblocsoldsig barmi megtorténhet...



https://www.facebook.com/lafoliedouce.alpedhuez/videos/vb.430863600359117/689433627835445/?type=2&theater

- Si és snowboard oktatas
o Lelkes oktatéink utasainkat csoportban 6Eur/60perc/f6,
egyénileg 20EUR/60 perc vagy 2-3 f6s kis csoportban
25Eur/60perc/csoport aron tanitjdk, mert a helyi iskoldk ara
megfizethetetlen. Az oktatas dra a helyszinen fizetendé.
Amennyiben érdekel az oktatas, kérjik, tajékozddj el6re arrdl,
hogy milyen oktatas lesz ezen a turdn: Itt

- Kirandulas Les 2 Alpes gleccser si paradicsomara

o Sibérletlink két napra érvényes Les2Alpes siterepére. Egyik reggel indulunk busszal az Alpe
d’Huez siterepérdl is délkeleti iranyban jol lathato, a tavolban megcsilland gleccserek lejtGire.
Erkezéskor kozvetleniil a nagykabinos felvonénal szallunk ki, igy egybdl 3000 méter feletti
palydk felé vehetjik az iranyt. 3200 méter felett széles, sima, mindig j6 min&ségl hoval
rendelkezé gleccsereken sielhetlink, huzhatunk széles carving iveket. A hatalmas siterepen
mindenki koénnyen taldl maganak megfelel6
palydkat. 15 6ratdl keressiik fel a Le Pano bart 2600
méteres magassagban. A vildg legmagasabban fekvé
bulijainak 6rult szinhelye ez. Hazafelé, amennyiben
a tarsasdg megszavazza, beugrunk vasarolni a Bourg
d’Oisans-i nagyaruhazba, ahol az élelmiszerek kb.
30%-kal olcsébbak, mint fent a siterepeken. A
vasarlds el6tt vagy utdn egy rovid kis varosnézé
sétdra is szakithatunk id6t. A buszjegy dra 7 Eur,
mely a helyszinen, legkés6bb a turat megel6z6 nap,
fizetendd. Utcai cip6ben kéretik a buszra szallni!

- AVvilag leghosszabb fekete pdlydja
o EISbbi a vildg leghosszabb feketepalyaja a maga 16 km-ével, mesebeli tajakon vezet at. Fent
3330 méteren meredek gleccsermaravanyokon indul, majd magas és mély sziklafalak altal
hatdrolva halad, a végén pedig kellemesen lankas patakparti feny6 erd6be torkollik. Faraszto,
de kihagyhatatlan.

- Avilag legnehezebb fekete palyaja
o A Tunnel pedig egy igazi gyilkos, vagy 50%-0s
meredekségével, amit csak ugy lehet leratrakolni, ha két
gépet kikdtnek egymashoz! Altaldban akkora buckak
vannak rajta, hogy nem latod a tuloldalan allé siel6t.

- 8000 méter szintkiilonbség egy nap alatt Alpe dHuez-en
o Ha bemutatjuk bérletliinket a bérletkasszandl igazoldst allitanak ki szamunkra e hatalmas
teljesitményrél. 4 csuszas = 8000 méter szintkilonbség. A bérleted alapjan ugyanis nyomon
kovethetd, merre csusztal aznap. A pontos Utvonalat és a térképet megtalaljatok: Itt
Mintha lesielnénk a Mount Everest tetejérdl!

- Ejszakai sielés
o Csutortok este 19.30-ig nyitva tart a Rond Point Des Pistes-
nél a vildg egyik legjobb éjszakai palydja. Hosszu, széles és
megfelel6en meredek lejtével és kivalé latasi viszonyokkal
var benneteket. Tetején megadllva a kivilagitott Alpe d’Huez
pedig |[dbatok alatt hever. Felejthetetlen élmény!



http://travelex.si/si-snowboard-oktatas
http://www.sataski.com/en-winter/discover/

- Sport mindenek felett
o 16 dra el6tt ingyenesen |éphetiink be a helyi Sport palotdba (Palais de Sports), ahol falmaszas,
ijaszat, squash, tenisz, ping pong, panorama konditerem és uszoda var Titeket. Sibérletlinket be
kell mutatni, az ingyenesség egy napra vonatkozik.

- Szabadtéri fiird6zés
o Sibérletlinkkel egy nap ingyenesen uszkalhatunk a vdros kozepében |év6 (Piscine felirat)
kellemes viz(i szabadtéri medencében, ahonnan még a kilatas is gyonyoru a kornyez6 hegyekre.

- Forrésag a havas csucsok kozott

o Szinte kotelez6 program Alpe d’'Huez szauna
komplexuma, mely az el6bb emlitett szabadtéri
medence éplletében taldalhatd a féutcan. A szaunaban
csucsllve csodalhatjuk, ahogy a lemend nap sugarai
rézsaszin sapkat huznak a hofodte csucsokra. 30 perc
jakuzzi és szauna haszndlat minddssze 4 eurdba keril a
bérlet felmutatasaval. Minden nap 10:45-t6l 18:45-ig.

- Korcsolyapalya
o Sibérletlink egyszeri belépésre jogosit a varos kozepén elteriilé kivilagitott jégpalydra, a helyi
hokicsapat otthondba. Par Eurdért korcsolyat is bérelhetiink.

- Si és snowboard felszerelés helyszini bérlése
o Kb. 50% kedvezmény a bérlésbél, ha el6re foglaltok! 5 éve kindljuk ezt Nektek néhany
siterepen. Kicsit tobb helylink lesz igy a buszban, Ti pedig j6 cuccokat kaptok, és minden
problémat helyben tudnak orvosolni, akar hosszu a léc, akar nyom a bakancs. A bérlési igényt
elére kell jelezni nekiink, de csak a helyszinen fizetendd a francidknak. Tovabbi informacio: Itt

- inyenceknek

o Alpe d’Huez-t mindig is kozmopolita sikozpontként
tartottak szamon. Jellemz8en a magasabb életszinvonalu
francia csaladok jarnak ide. Ennek megfelel6en nagyon jo
éttermeket taldlunk itt. Ezek kozll kett6t ajanlunk Nektek.
Az elsé I’Authentique névre hallgat a f6utcaban, a varos
kozepén, a koripdlyahoz kozel. Masik a régi, hangulatos
varosrészben taldlhaté Genepi, mely Kkicsi, baratsagos,
isteni a konyha és az arai sincsenek elrugaszkodva a foldtél
a francia arakhoz képest.

- Bicikli driilteknek

o A Tour de France a vilag leghiresebb biciklis kérversenye. 3 hét alatt tobb ezer kilométert
tesznek meg a modern gladidtorok. Néhany évente
visszatérnek Alpe d’Huez emelkedGire is. A kiemelt
kategdridju hegy tobb mint 1100 méteres emelkedést tudhat
magdénak. Ha délel6tt helyi buszjarattal lemész Bourg
d’Oisans varoskaba, ott bérelsz egy karbon vazas
versenybiciklit, feltekerhetsz vissza Alpe d’Huezbe.
Leirhatatlan az az érzés, mikor leszallsz a biciklir6l a hegy
tetején... Marco Pantani alig 37 perc alatt tette meg ezt a 15
km-es szakaszt. Aki ennyi id6én belll teljesiti, annak
visszafizetjuk a sitdra arat ©



http://travelex.si/si-snowboard-berles

